Este recursero de derechos para situaciones conflictivas fue realiza- 
do por los alumnos del ultimo ano del Bachillerato Popular Letra 
Libre de Los Hornos en el marco de los talleres sobre derechos que 
brindo el Colectivo de Investigacion yAccionJuridica (CIAj) para 
el Proyecto Mundo Joven (Secretaria Nacional de Ninez, Adoles- 
cenciay Familia). 
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u n recursero es una guia o mapa que permite recopilar los recursos que se 
encuentran en un barrio para buscar asesoramiento, denunciar, buscar informa- 
cion o buscar ayuda. Un recursero es: 

# Estrategico y selectivo: No estan todas las instituciones y organizaciones sino 
aquellas que nos resultan efectivas para las situaciones conflictivas de nuestro 
barrio. 

0 Fruto de la experiencia: Se construye a partir del saber producido por estar 
en el barrio y conocer esos recursos, por haber pasado por la experiencia de 
necesitarlos, buscarlos, recurrir a ellos y poder decir donde estan, si sirven, que 
posibilidades brindan. 

# Dinamico: el barrio cambia y por ende los recursos disponibles tambien. Se 
debe actualizar en tanto esos recursos dejan de funcionar, o de brindar una 
buena atencion, o cambian los profesionales o los integrantes. 


V^ecjuMjmu pom jmmmj e/v ue&qtu 



A continuation podes encontrar direcciones, telefonos e informacion util sobre servicios 
a los que podes recurrir si tenes algun familiar o conoces ninos/ninas, jovenes en 
situaciones de riesgo (que vivan en la calle, con problemas de adicciones, victimas de 
abuso, acoso, violencia familiar, policial, entre otras situaciones). 


cIq primero que tenes que saber es que vos sos parte de una INSTITUCION: 
El Bachillerato Popular de Adultos “Letra Libre”; que a su vez es parte de una 
ORGANIZACION SOCIAL, mas grande y amplia, que se llama “MOVIMIENTO 
JUSTICIA Y LIBERTAD”. Esta organizacion hace mas de 15 anos que trabaja con 
familias de LOS HORNOS y otros 20 barrios de La Plata, ESPECIALMENTE CON 
JOVENES, NINOS/AS YMUJERES. 

Por esto, si necesitas asesoramiento e informacion PODES RECURRIR A LAS 
COORDINADORAS DE “TU BACHI” Y/O A LOS/AS REFERENTES DE LAS 
DiSTiNTAS Areas del movimiento. 
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Aqui se puede solicitar una medida de proteccion ante la violencia 
familiar. Son Juzgados DE FAMILIA ESPECIALIZADOS EN VIOLENCIA FAMI¬ 


LIAR, NINEZ Y SALUD MENTAL. Generalmente, si se realiza una denuncia en comi- 
saria, se deriva a estos juzgados. 

I Direccion: Calle 58 entre 11 y 12 
Horario: lunes a viernes de 8 a 14hs. 

Hay guardias permanentes 


(J) TiA/ttiW/ iwiMu. Jumsu VenjoJj. 

(XA&J Si en t r e los hechos de violencias hubiere DELITOS (VIOLENCIA 

FISICA, AMENAZAS, HOSTIGAMIENTO) se puede realizar la denuncia directamen- 
te en una FISCALLA PENAL. 

Direccion: Calle 8 entre 56 y 57. 

Horarios: lunes a viernes de 8 a 14hs. 

Hay guardias permanentes. 
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© dZe/ ^nx>efiti^xci<an/ dZe^ £)©&tfiLfiL/ aani/LO/ &i/ wiieg/ttdZctdZf 

&mxjjo 1> y el QoJjinjeta de/ ^elh&j cmbuh hu dnte^/iidoudj Semixl 

p erdmmjerdji) ou hxj DD1 X. a/ 'P&xjtcu. 

fyoMJ Si una mujer, joven o nina ha sido abusada o es victima de algun 

delito sexual puede ser acompanada a realizar la denuncia a esta dependencia especial. 
Aqui se inicia la investigacion y se debe asesorar, contener y derivar a los hospitales 
especializados para la prescripcion del KIT de emergencia ante posible contagio de 
enfermedades de transmision sexual (VIH ; Hepatitis, etc.) ES MUY IMPORTANTE 
QUE LA MUJER JOVEN O NINA SEA ACOMPANADA y reciba contencion psicolo- 
gica. 

I Direccion: Av. 1 y 59. 

Horario: 24hs. 

§i se trata de una nina o adolescente (es decir, menor de 18anos) se 
recomienda acompanar al Hospital Subzonal Especializado Elina de la 
Serna. Alii recibira atencion psicologica y tratamiento de salud integral de 
manera prioritaria. 

Direccion: Calle 8 n° 483 e/ 41 y 42 N° 483 

Telefono: 0221-4824780 

Linea gratuita para consultas: 800-333-4111 


© of/cmle^ pa/uxs pMbeacim 

( Amu de/ 'Piace&m/ UvpvteAu) 

jPoJWJ 

Aqui se puede pedir un abogado/a que represente a la mujer ante 
los Juzgados donde podra pedir medidas de proteccion contra la violencia de genero y 
violencia familiar. 

Direccion: Calle 14 N 824 entre 48 y 49. Primer piso. 

Horario de atencion: lunes a viernes de 8 a 14hs. 

Guardias permanentes. 
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O / P^JJifnji£r^ ^ruAikiOu \% <£$&ib)JL. 


El Movimiento Justicia y Libertad cuenta con un Area de Educa- 
cion que trabaja con ninos/as y jovenes. Tambien con adultos. Cuenta con un Centro de 
Integracion y Participacion (CIP), que funciona en tu misma sede. Alii se dictan talleres 
y actividades deportivas. Todas son gratuitas. 

El Movimiento tiene dos jardines comunitarios para ninos/as menores de 3 anos. En Los 
Hornos y en Olmos. Asimismo, se conformo una Orquestajuvenil para NINAS/OS que 
ensaya en la misma sede donde vos estas cursando. La inscripcion tambien es gratuita. 

Direccion: Calle 66 entre 161 y 162. 

Orquesta Barrial en Movimiento. 

Horario: Sabados de tarde. Para ninos/as de 8 a 12 anos. No se necesita saber! 
Centro de Integracion y Participacion (CIP). Actividades: karate, Jiu-jitsu, 
computacion. Consultar dias y horarios. 

Direccion: Casa del Movimiento. Calle 66 e/ 161 y 162, n 3313 - Tel: 450-5323 




© CerdM/ de/ Salwdj 

jPoJW c ^ j{ Los y las profesionales que atienden aqui deben atender o recomen- 
dar otros lugares a los cuales recurrir en casos de ninos, ninas, jovenes o adultos en 
situacion de riesgo. 

1 n los Centros de Salud tambien pueden atender casos de mujeres, 

ninas o ninos victimas de violencia de genero, pues cuentan con un progra- 
ma especial que se llama PROFAVI. 



En Los Hornos Centro de Salud 1 Centro de Salud 2 Centro de Salud 16 
145 e/59 y 60 66 y 143 173 y 66 

Tel:450-9717 Tel:450-9599 Tel:4504767 


Importante: El centro de Salud 16, de 173 y 66, tiene centro de vacunacion gratuita. 
Tiene guardia todos los dias, toda la noche. Tiene ambulancia propia para emergencia. 
Al lado del centro de salud de 173 y 66, esta la Comunidad Rural de Los Hornos. Aqui 
podes consultar por actividades recreativas gratuitas. 
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jPajiAJ 


PORLEY Provincial de Ninez (13.298), ES EL ORGANO QUE 
DEBE INTERVENIR ANTE SITUACIONES QUE INVOLUCREN A NINAS, 


NINOS YJOVENES MENORES DE 18 ANOS, que tengan algun derecho vulnerado. 

En Los Hornos: Club Alumni (148 e/ 66 y 67) - Telefonos: 4562854 
Horario de Atencion: De lunes a viernes, de 8:00 a 14:00 hs. 

Polideportivo Municipal. Calle 66 e/ 152 y 153. 

Horario de Atencion: de 8 a 14 hs. 

En otros dias y horarios llamar a Servicio Zonal de Ninez 
(Es de quien dependen los Servicios Locales) 

Direccion: 71 entre 115 y 116, La Plata. Telefonos: 4248289 o 4232167. 
Celular Guardia, fines de semana: (0221) 15-420 25 89 


©CPA (Cerd/ub 

Intervienen en casos de personas con problemas de adicciones 
(droga, alcohol, medicamentos). 

En Los Hornos: Club San Martin. Direccion: 60 entre 144 y 145. 

Telefonos :4560897 

Horario de Atencion: Lun a Vier de 9 a 17hs. 

Ademas, estos centros tienen una linea telefonica gratuita de atencion para brindarte 
asesoramiento y orientacion las 24 horas. El numero es 0800-222-5462. 
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ON EL CPA TAMBIEN PUEDEN ASESORARTE EN SITUACIONES DE 
VIOLENCIA DE GENERO. DESDE AHI DEBEN CONECTARTE CON 
LAS INSTITUCIONES ESPECIALIZADAS O BRINDAR ATENCION PSICO- 
LOGICICA. 
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tiempo, si la mujer queda sola a cargo de sus hijos es importante que tenga la Asignacion 
a su nombre. 



I 


C/ onsultar alii por el "Formulario Madre" 


Direccion de ANSES: 

En Los Hornos: Calle 143 N° 1647, e/ 65 y 66. 
Por otras direcciones, consultar al 130 


© CsMA/Jjjmto 


Aqui una mujer victima de violencias puede recibir asesoramiento 
y atencion integral (Abogado/a, Psicologo/a y Trabajador/a Social). 

En Los Hornos: Calle 151 entre 70 y 70 bis (Hogar Chispita) 

Dias y Horario de Atencion: Martes y miercoles de 15: 30 a 17:30 hs 
En La Plata: Oficina de Centros Juridicos Gratuitos (Facultad de Ciencias Juridi- 
cas): Tel.:(022l) 423-6702/06 int. 137. Dias y Horario de Atencion: lunes a 
viernes de 13 a 17 Hs. 


© <Di/ieccwuv dta VtsMicMj <9& G-wmsu bh V&dcu 

Aqui las mujeres que atraviesan situaciones de violencia pueden 
otras mujeres, operadoras, psicologas, abogadas, trabajadoras socia- 
les. Cuentan tambien con grupos de mujeres que se acompanan en la construccion de 
otra vida por fuera de la violencia. 

Direccion: Pasaje Dardo Rocha, calle 50 entre 6 y 7.1° piso 
Tel.: 423-2232 /427-0393. Dias y Horario de atencion: Lun. a Vier. de 8 a 14hs. 


ser escuchadas por 


© Cmrnjojuxxj ZJmmou dta c/<qa/ Hmnmy. d/jitiivoi/ <9# fou rrwj&v. 

jPoJWJ Aca puede denunciarse una situacion de violencia que involucre 

a una mujer en riesgo. Puede hacerla ella o cualquier persona que sea testigo de esa 
situacion. Es conveniente ir acompanada. LA TOMA DE LA DENUNCIA ES UNA 
OBLIGACION DEL PERSONAL POLICIAL. NO ES NECESARIO TRASLADARSE 
A LA COMISARIA DE LA MUJER DE LA PLATA; AQUI CUENTAN CON PERSO¬ 
NAL FEMENINO PARA ESA TAREA. 


I Direccion: Av. 137 entre 61 y 62 
Telefono: 450 1518 / 7120. - Horario de atencion: 24hs. 
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O l PyuwriiMl&$udu^ 

lPamft#' 

Cuenta con un Area de Genero que trabaja con mujeres y adoles- 
centes. Incluso con ninas, porque quienes mayormente se acercan a hacer consultas por 
situaciones de riesgo de ninas, son mujeres (jovenes o adultas). 

Este equipo funciona desde 2012; algunas de tus profes son parte de ese equipo. Cuenta 

con una Oficina de Acompanamiento a Mujeres en situation de violencia y con un 
Espacio de Capacitacion sobre genero y violencias, en el marco de un Proyecto de 
Extension Universitaria. 

Oficina de Acompanamiento y Asesoramiento: 

Entrevistas, asesoramiento y atencion terapeutica. 

Direccion: Calle 56 n° 974, entre 11 y diag. 73. (CTA) 

Horario: Martes, de 10 a 15hs. // Miercoles y Jueves, de 13:30 a 16:30hs. 

Telefono: 424-4777 interno 12. 


© CenbwAi de/S oJIwSj. CnJlouw V’wywsojxj <He/ 3-tMtoJledf^^ Sjsj bxi Menmnj 
bh VijshruMXj &rdmja/nA(XA/ en> Amtamay Vwtuxjwxj <$& bxj SaAtA (Pwpxm) - 

ftaMJ Si una mujer, mna o adolescen.e se acerca al Centro de Salnd po, 

cualquier motivo y los medicos perciben que esa mujer esta sufriendo violencias, los 
mismos TIENEN LA OBLIGACION de tratar el tema y avisar a los Promotores del 
Profavi que pueden acercarse a la casa de la familia e intentar acompanarla y asesorarla. 
En todos los centros de salud, hay duplas de psicologas y trabajadores sociales que hacen 
enlace con este Programa 
De igual manera, si la mujer se acerca a un CPA 


© ANSES 

Si una mujer con hijos/as es victima de violencia intrafamiliar es 
importante que cuente con los ingresos a su nombre para el cobro de la Asignacion 
Universal por Hijo (AUH), a fin de evitar que otra persona controle su dinero, ejerciendo 
violencia economica (generalmente su marido o pareja que pueda violentarla). Al mismo 
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© ANSES 

fPoMJ Si conoces a un nino, nina o joven que no tiene regularizado su 

DNI aqui deben ayudarlo a hacer el tramite, incluso si no cuenta con el dinero para hacer- 
lo. Ademas, alii se realizan las gestiones para recibir mensualmente $900 en el marco del 
programa PRO.GRE.SAR, para jovenes de entre 18 y 24 anos, sin un trabajo formal, y 
con dificultades para iniciar o completar sus estudios. 

Paginaweb: 

http://anses-gob.com/tramites/como-inscribirse-al-progresar-paso-a-paso/ 

En Los Hornos: Calle 143 N° 1647, e/ 65 y 66. 

Por otras direcciones consultar por telefono al 130 

• £i conoces a una chica menor de 18 anos que esta embarazada o tiene hijos, 

no olvides que es importante que se presente en la oficina de ANSES mas cerca 
na para iniciar el tramite por la Asignacion Universal por Hijo (AUH). 



A 


© C^juup&/ <S& Ouentoucj^ £&c<a Hoji (EOE) Vmux/m^ 

y/ SeCWySoAlOA/. (Antes se los conoda como Gabinete Psicopedagogico) 

jPoMJ Si conoces un nino/a que este yendo a la escuela y sufre violencias 

en su familia, o pasa mucho tiempo en la calle o esta consumiendo alcohol, mariguana u 
otras drogas, podes acercarte a charlar con los/as trabajadoras de este equipo. Son psico- 
logos y trabaj adores sociales que pueden ayudar al nino/a y su familia, desde la escuela y 
contactarse con el Servicio Local de Ninez. 

En Los Hornos: 

En la zona de calles 140 entre 62 y 63, se encuentran: 

/ Jardin N° 909 / Escuela Primaria N° 21 / Escuela Media Comercial (EEM N°3) 

/Escuela Tecnica N°5 

En Av. 66 e/ 153 y 154 se encuentran: 

/ Escuela Primaria N° 83 / Escuela Secundaria N° 16 
Telefonos: 450-1100 
En calle 143 e/ 65 y 66 se encuentra: 

/ Escuela Especial N° 535 

(Conocida como "Escuela Amarilla ,, , pegada a la Salita). 
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0 X)i^>ecci<ajv 77cLcifiui>a^ dZc^ 

^Pa/uk ^ ae/ - Si conoces a algun nino/a o joven extranjero, aqui se pueden realizar 
tramites tales como Residences, DNI a Extranjeros y Pasaportes para Extranjeros. 
IMPORTANTE: Si no tiene dinero para hacerlo, igual deben facilitarte el tramite. 

Direccion: Calle 48 N° 529 e/ 5 y 6 
Telefonos: 4833229/ Fax 0221-4217696 
Horario de Atencion: 07:00 a 17:00 hs. 

® UNLF 

jPoMJQfcM' 

Alii brindan atencion gratuita abogados, psicologos y trabajadores 
sociales de la Universidad de La Plata. 

Pueden asesorar y “patrocinar” para realizar un pedido ante un JUEZ. Pueden articular 
con el Poder Judicial y el Programas de Ninez de la UNLP. 

Direccion: Calle 151 entre 70 y 70 bis (Hogar Chispita) 

Dias y Horario de Atencion: Martes y miercoles de 15: 30 a 17:30 hs 

Oficina de Centros Juridicos Gratuitos. En sede de Facultad de Derecho, ubicada 

en 48 e/6 y 7. Horario de atencion: Lunes a viernes, de 13 a 17hs. 

Tel: 423-6702/06 int.137 


Q 3 W p<M/ Hmj (^A£ckoA/ A& bxj TllMQ, Idj A^hM£JfWJli ty hh 
Qw Pmtmdo/d!e/Aa/. 

Este es un espacio compuesto por profesionales, trabajadores/as y 
militantes de los derechos de los ninos/as, jovenes y adolescentes. Se encarga de monito- 
rear que se cumpla la ley 13.298 . Alii pueden brindarte asesoramiento y acompanamien- 


to. 


Direccion: Calle 56 N° 794 entre 11 y Diag. 73. (CTA) - Telefono: 424 2243 
Horario de atencion: lunes a viernes, de 9 a 18hs. 

WEB: info(o)foroporlaninez.org.ar 
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Si tenes algun familiar o conoces a algun nino/a o joven en conflicto 
con la ley o al que se le haya hecho una causa judicial, podes acompanarlo para que solici- 
te la asistencia del Defensor Oficial Penal Juvenil. En La Plata hay 4 defensores oficiales 
juveniles y se designan por sorteo. 

Direccion: Calle 8 entre 56 y 57. Edificio de Tribunales Penales. 

Mesa unica de entradas. 

Horario de Atencion: De 7 a 14 hs. 

Telefonos: 4-142261 

Tiene sistema de guardia. 


V^qjujjia&Wj pa/wu rmyyiMj mimuxA/ cfe inaiWiaA/ 



Si tenes algun familiar o conoces a alguna mujer, nina o adolescente que esta en riesgo 
(por ejemplo: que vive en la calle, que es acosada por algun varon adulto, que sufre 
violencia por parte de su pareja, novio, padre o hermano mayor), a continuacion, vas a 
encontrar lugares, telefonos, direcciones y personas a quienes podes pedir informacion, 
atencion y acompanamiento. 


;! <£>, 
El B; 


> primero que tenes que saber es que vos sos parte de una INSTITUCION: 
El Bachillerato Popular de Adultos “Letra Libre”; que a su vez es parte de una ORGANI 
ZACION SOCIAL, mas grande y amplia, que se llama “MOVIMIENTO JUSTICIA Y LIBER- 
TAD” Esta organizacion hace mas de 15 anos que desarrolla trabajos con familias de LOS 
HORNOS y otros 20 barrios de La Plata, ESPECIALMENTE CON JOVENES, NINOS/AS Y 
MUJERES. 


Por esto, si necesitas asesoramiento e informacion no dudes en RECURRIRALAS COORDINA- 
DORAS DE “TU BACHI” Y/O A LOS/AS REFERENTES DE LAS DISTINTAS AREAS DEL 
MOVIMIENTO. 
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